
 

 

Stepsheet solo dance 23/24; blok 2; Les 3; Dirty Dancing (600) 
Music: Dirty Dancing (Time of my live) Remix – DJ Size Ft Kayna & J. Lourenzo Rocfam Productions & Fat Beats 
32 tellen, 4 muurs, Improver 
Restarts op muur 5 & 8 na 16 tellen 

 
1, 2 RV Brush voor, RV Hook knie 
3&4 RV Shuffle voor (RV stap voor, LV sluit achter, RV stap voor) 

5, 6 LV Rock step voor (LV stap voor, gewicht terug op RV) 

7&8 LV Shuffle achter (LV stap achter, RV sluit voor, LV stap achter) 

 
1, 2 RV Side rock (RV stap rechts, gewicht terug op LV) 

3&4 RV kruis achter, LV stap links, RV kruis over 
5, 6 LV Side rock (LV stap links, gewicht terug op RV) 

7&8 LV kruis achter, RV stap rechts, LV kruis over 
 
1-4 RV 2x Paddle turn LO (RV stap voor, ¼ draai LO-gewicht op LV, RV stap voor, ¼ draai LO-gewicht 

op LV) (6.00) 

5&6& RV Hiel switches (RV touch hiel voor, RV zet naast LV, LV touch hiel voor, LV zet naast RV) 

7, 8 RV grote stap voor + buig knieën, LV stap naast RV 
 
1-4 RV stap diagonaal achter, LV touch naast, LV stap diagonaal achter, RV touch naast 
5-8 RV stap voor + ¼ draai RO, LV stap voor, ½ draai RO-gewicht op RV, LV stap voor (3.00) 


