
 

 

Stepsheet solo dance 23/24; blok 1; Les 4– Venus (132) 
Music: Venus - Bananarama 
32 tellen, 4 muurs, beginner 
Volgorde: 32-32-Bridge-32-32-Bridge-Tag-32-32-Bridge-32-32-Bridge-Tag-32 

 

1-4 RV Rocking chair (RV stap voor, gewicht terug op LV, RV stap achter, gewicht terug op LV) 

5-8 RV touch teen voor, zet RV neer, LV touch teen voor, zet LV neer 
 
1-4 RV Rocking chair (RV stap voor, gewicht terug op LV, RV stap achter, gewicht terug op LV) 

5-8 RV V-step (RV diagonaal voor, LV diagonaal voor, RV terug naar midden, LV terug naar 

midden) 

 
1-4 RV Vine (RV stap rechts, LV kruis achter, RV stap rechts, LV touch naast) 

5-8 LV Vine (LV stap links, RV kruis achter, LV stap links, RV touch naast) 

 
1, 2 RV stap voor, 1/8 draai LO op LV 
3, 4 RV stap voor, 1/8 draai LO op LV (9.00) 

5, 6 RV touch rechts, Hitch met rechter knie 
7, 8 RV touch rechts, Hitch met rechter knie 
 
Bridge (herhaling tel 17-32) 
1-4 RV Vine (RV stap rechts, LV kruis achter, RV stap rechts, LV touch naast) 

5-8 LV Vine (LV stap links, RV kruis achter, LV stap links, RV touch naast) 

 
1, 2 RV stap voor, 1/8 draai LO op LV 
3, 4 RV stap voor, 1/8 draai LO op LV (9.00) 

5, 6 RV touch rechts, Hitch met rechter knie 
7, 8 RV touch rechts, Hitch met rechter knie 
 
TAG 
1-4 RV Rocking chair (RV stap voor, gewicht terug op LV, RV stap achter, gewicht terug op LV) 

5, 6 RV stap voor, LV sweep naar voor 
7, 8 LV stap voor, RV sweep naar voor 
 


