
 

 

Stepsheet solo dance 22/23; blok 2; 4  – You read my mind (690) 
Music: Shake you down – Gregory Abbott 
64 tellen, 4 muurs, high improver 
restart op 2e en 5e muur na 32 tellen 
 

1 – 4 RV grote stap rechts, sleep LV aan en touch naast RV, LV Skate voor, RV Skate  
5, 6 LV Rock step voor (LV stap voor, gewicht terug op RV) 

7&8 LV Chasse met ¼ draai LO (LV stap links+1/4 draai LO, RV sluit aan, LV stap links) (9.00) 
 

1, 2 RV grote stap rechts, LV touch naast RV 
3&4 LV kick, ball, cross (LV kick voor, LV zet naast, RV kruis over) 

5, 6 LV grote stap links, RV touch naast LV 
7&8 RV Kick, ball, change (RV kick voor, RV zet neer, gewicht op LV) 
 

1, 2 RV Rock step voor (RV stap voor, gewicht terug op LV) 

3&4 RV Lock step achter (RV stap achter, LV kruis over, RV stap achter) 

5, 6 LV  ½ draai LO + stap voor (3.00), RV ½ draai LO + stap achter (9.00) 

7&8 LV Coaster step (LV stap achter, RV sluit naast, LV stap voor) 
 

1, 2 RV stap voor, LV point links 
3&4 LV Sailor step met ½ draai LO (LV sweep achter + ½ draai LO, RV stap naast, LV stap links)(3.00) 

5, 6  Hip sway rechts, Hip sway links 
7&8 RV Kick, ball, cross (RV kick voor, RV zet naast, LV kruis over) 
 

1,2&3,4 RV Syncopated weave rechts (RV stap rechts, LV zet achter RV, RV stap rechts, LV kruis 

achter, RV stap rechts) 

5, 6 LV touch naast RV, LV kick voor 
7&8 LV Shuffle met ¼ draai LO (LV stap voor, RV sluit achter LV + ¼ draai LO, LV stap voor) (12.00) 
 

1&2 RV Shuffle met ¼ draai RO (RV stap voor + ¼ draai RO, LV sluit achter, RV stap voor) (3.00) 

3&4 LV Shuffle met ½ draai LO (LV stap voor + ½ draai LO, RV sluit achter, LV stap voor) (9.00) 

5&6 RV Shuffle met ¼ draai RO (RV stap voor + ¼ draai RO, LV sluit achter, RV stap voor) (12.00) 

7&8 LV Shuffle met ½ draai LO (LV stap voor + ½ draai LO, RV sluit achter, LV stap voor) (6.00) 
 

1, 2& RV Dorothy step op rechter diagonaal (RV stap voor rechts diagonaal, LV sluit achter, RV stap 

voor) 

3, 4& LV Dorothy step op linker diagonaal (LV stap voor links diagonaal, RV sluit achter, LV stap 

voor) 

5, 6 RV Rock step opzij (RV stap voor, gewicht terug op LV) 

7&8 RV stap achter LV, LV stap links + ¼ draai LO, RV stap naast (3.00) 
 

1, 2& LV kruis over, RV stap achter, LV stap links 
3, 4& RV kruis over, LV stap achter, RV stap rechts 
5, 6 RV kruis over, hele draai RO (eindigt met gekruiste benen) 
7&8 LV Rock step (LV stap links, gewicht terug op RV), LV kruis over 


